第三届高职高专院校“挑战杯”竞赛志愿者培训计划

	培训模块
	具体内容
	培训课时
	培训时间
	主讲人
	负责部门

	“挑战杯”竞赛基础培训
	“挑战杯”竞赛常识
	1课时
	6月30日
	王炜
	学工部

校团委



	
	赛务会务专题培训
	2课时
	10月中旬
	
	

	社交礼仪与综
合素质
	礼仪基础素质教育
	2课时
	6月29日
	吕虹
	

	
	礼仪形体基础训练
	8课时
	8月下旬-9月中旬
	
	

	
	仪容修饰
	2课时
	
	
	

	
	会议服务礼仪
	3课时
	
	
	

	
	心理培训
	1课时
	10月中旬
	待定
	

	
	应急救援、医疗常识
	1课时
	10月下旬
	待定
	

	
	体能训练
	学生自定
	待定
	

	校情校史和其他常用信息
	学校发展历史、校情总揽
	1课时
	6月28日
	包志炎
	

	
	浙江省、杭州市地理文化知识
	1课时
	11月上旬
	待定
	

	
	下沙交通生活指南
	1课时
	11月中旬
	待定
	

	校内实地带装模拟训练（礼仪、志愿者）
	11月下旬
	待定
	


